Save The Bay

[.a cuenca de la bahia de San
Francisco en sus manos

¢Qué es una cuenca hidrografica?
¢Qué caracteristicas del terreno rodean la bahia de San Francisco?
¢Vive en una cuenca?

Objetivo

Los estudiantes podran describir las principales caracteristicas geograficas de la cuenca de la
Bahia de San Francisco y podran definir el término “cuenca”. Los estudiantes comprenderan
que todos viven dentro de una cuenca hidrogréfica y que las cuencas hidrograficas pueden ser
grandes e incluir varias ciudades, y pequefias e incluir solo su vecindario.

Preparacién

Tendra que hacer la Actividad 1 en un lugar que pueda mojarse. Cada estudiante necesitara
una hoja de papel de impresora y 3 marcadores de colores diferentes (verde, azul y rojo).

Presentacion

Actividad 1: Digales a los estudiantes que haran un paisaje con su hoja de papel. Haga un
bollo con la hoja y luego desddblela ligeramente (no totalmente plana). Los estudiantes
notardn que, al colocar el papel sobre una superficie, habrd puntos altos y bajos naturales, al
igual que ocurre con un paisaje natural, que tiene montafias y valles.

Los estudiantes usan marcadores verdes para marcar las lineas de crestas: los puntos mas
altos que separan dos puntos bajos. Los estudiantes usan marcadores azules para representar
los cuerpos de agua. Tendran que adivinar dénde creen que fluird y se acumulara el agua.
Finalmente, los estudiantes usan el rojo para marcar el desarrollo humano: carreteras,
hogares, fabricas, etc.

Ahora pase por todos lados y rocie cada “paisaje” generosamente y genere un debate con
estas preguntas:

®  ;Qué camino toma la lluvia en su paisaje?

e  ;Como representa este paisaje la idea de una cuenca?

®  (Qué sucedid con los asentamientos humanos? ¢Hubo erosidn o escorrentia urbana?

]

¢El flujo de agua deberia afectar nuestra eleccién de sitios de construccién dentro de una
cuenca hidrogréfica? ¢Como?

Actividad 2: Ahora los estudiantes haran la cuenca de la bahia de San Francisco con sus
manos. Use la cuenca hidrografica de la Bahia de San Francisco como referencia en un grupo o
en grupos pequefios.

Los estudiantes comienzan haciendo una forma de tazén con ambas manos. Imagine que las
puntas de sus dedos son los picos de la Sierra Nevada. Su pulgar izquierdo es el monte Shasta
y su pulgar derecho es la cordillera de la montafia Tehachapi. Las partes carnosas debajo de
los pulgares son la cordillera costera. Las grietas entre los dedos son arroyos y pequefios rios
que se desvian de las Sierras. El pliegue grande de la palma izquierda es el rio Sacramento y el
pliegue grande de la palma derecha es el rio San Joaquin. La grieta entre sus manos es el delta
y la abertura entre sus brazos es la bahia. *Observe como los arroyos y rios mas pequefios
conducen a rios mas grandes que eventualmente fluyen hacia el delta y la bahia.

Andlisis

¢Qué es una cuenca hidrogréfica?

¢Como afecta el desarrollo humano a las cuencas?

¢Como fluye el agua en tu escuela? (piense cuando llueve)

¢Cual es otra metafora de una cuenca? (bafera, fregadero)
¢Cémo le ensefiaria a alguien mas qué es una cuenca hidrografica?
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Tema

Cuenca de la bahia de San Francisco

Edad

4.2 6.2 grado

Duracion

Entre 30 y 45 minutos

Materiales

Una hoja de papel de impresora para
el estudiante; marcadores solubles
en agua; botella rociadora
Documento de la cuenca de la bahia
de San Francisco

Estandares

NGSS:
EP&C: P2-CA, C,D P4-CA, B, C

Vocabulario

Cuenca: tierra a través de la cual el
agua fluye por encima o por debajo
de un cuerpo de agua

Linea de crestas: el punto mas alto
de tierra que separa dos valles o
cuencas

Delta: tierra donde los rios vacian
su agua y sedimentos. Generalmen-
te crean humedales

Erosién: destruccion gradual de la
tierra por agua, viento o hielo
Escorrentia urbana: agua que fluye
sobre paisajes urbanos, general-
mente asociada con contaminacién
o inundaciones
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